
«Au commencement de Noël
était la renaissance de la lumière

au solstice d’hiver.
La merveilleuse histoire de l’ être

au coeur-étincelle né d’un rocher.»

Lumières
Poème onirique hivernal 
à partir de 6 mois
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Autonomie technique (son et lumières)
Espace de jeu 5m x 5m

Branchements électriques standards
Pénombre recommandée

Technique

Une recherche autour du corps et de son 
expression: du mouvement archaïque et 
sculptant au mouvement fluide et rayon-
nant. Comment passer du mouvement 
«quotidien» au mouvement «dansé» pour 
faire surgir des images irréelles qui dé-
clenchent émerveillement et apaisement.
Une recherche musicale mêlant instru-
ments, bruitages et chants qui mettent en 
écho les personnages, créent des paysages 
sonores qui appellent à la rêverie.
Un poème hivernal doux et sucré sorti 
«d’ailleurs»...

Les intensions
Artistiques

À partir du solstice de l’hiver, 
du mythe fondateur dont 
de nombreux pays se sont 
inspirés, créer une histoire avec 
comme personnage principal  
l’être en lumières. Celui-ci 
trouve vie gràce à une étincelle 
de départ provoquée par la 
danse joyeuse des ombres le 
long du rocher sur lequel  il est 
endormi. . Commence alors son 
periple! L’étincelle emplit son 
coeur, ses yeux, ses mains, son 
corps tout entier!  Le monde 
qu’il invente autour de lui 
surgit et s’anime. Puis Il monte 
dans son char ensoleillé qui 
disparait au milieu des étoiles.

L’histoire


